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Gentile Collega,  
 
L’Ordine Regionale della Professione Ostetrica dell’Abruzzo ha attivato il corso: “Salute 
primale e allattamento: i primi 1000 giorni percorso di formazione formatrici e formatori”.  
Il corso è progettato secondo le nuove modalità e materiali OMS/UNICEF, e prevede un 
approccio basato sulle competenze.  
L’Ordine ha deliberato la possibilità di iscrizione gratuita per numero 6 ostetriche.  
Per partecipare al corso secondo la suddetta modalità, è necessario comunicare entro il 
31 agosto 2023 la propria disponibilità, unitamente al curriculum vitae.  
Le/i partecipanti alla formazione formatrici e formatori saranno selezionati dall’Ordine 
Regionale della Professione Ostetrica dell’Abruzzo, e saranno professionisti operanti nel 
percorso nascita nell’assistenza nei primi 1000 giorni di vita, e dovranno rispondere ai 
seguenti prerequisiti:  
 

• avere una competenza di base sull’allattamento (aver frequentato almeno una 
formazione allattamento secondo il modello OMS UNICEF); 

• avere una competenza di base nella metodologia dell’educazione degli adulti (es. 
Avere esperienza come formatrice nell’ambito universitario o ECM); 

• avere conoscenza dell’inglese scientifico  
• avere buona conoscenza informatica 
• avere una buona competenza nell’uso della letteratura scientifica a supporto della 

pratica professionale  
• avere competenze comunicative (es. Abilità di base del counselling);  
  

 
Le ostetriche interessate a questa tipologia di iscrizione possono contrassegnare sulla 
scheda di iscrizione la voce: “sovvenzionato dall’Ordine”. 
La suddetta scelta prevede un impegno quinquennale nelle attività di implementazione e 
formazione per il sostegno all’allattamento al seno, attraverso corsi di formazione che nei 
prossimi 5 anni verranno organizzati dall’Ordine Regionale.  
Entro il 5 settembre 2023 alle ostetriche individuate dall’Ordine per il Percorso formativo, 
verrà comunicata via mail l’accoglienza della richiesta.  
Successivamente, le ostetriche interessate, entro e non oltre il 10 settembre 2023, 
dovranno formalizzare, attraverso una pec da inviare all’indirizzo dell’ordine 
(ostetricheabruzzo@pec.ostetricheabruzzo.it), la loro disponibilità, con la seguente 
dichiarazione: 
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La sottoscritta, iscritta all’Ordine Regionale della Professione Ostetrica dell’Abruzzo, con 
n. di iscrizione … si rende disponibile, in seguito al corso formatori “Salute primale e 
allattamento: i primi 1000 giorni percorso di formazione formatrici e formatori”, ad 
esercitare attività formative in ambito di iniziative organizzate dall’Ordine per i 5 anni 
successivi al corso.  
In fede  
Nome e cognome 
 
Per chiarimenti è possibile contattare l’Ordine nei giorni di apertura della sede (martedì e 
giovedì dalle ore 9:00 alle ore 14:00). 
 
 
Cordiali saluti,  
 

 

La presidente  

Dott.ssa Cinzia Di Matteo 

 

 


