
Svolge la sua professione in Italia e in 

tutti i Paesi dell’Unione Europea.

Esercita la sua attività nelle strutture 

pubbliche e private:

        OSPEDALI 

          UNIVERSITÀ 

              CLINICHE PRIVATE

   CONSULTORI FAMILIARI 

     AMBULATORI 

    TERRITORIO

DOMICILIO DELLA DONNA 

‣ Conduzione dei percorsi di accompagnamento 

alla nascita 

‣ Controllo e assistenza alla gravidanza

‣ Interviene nell'attività di counseling prenatale

‣ Assistenza in autonomia al travaglio e parto 

fisiologici 

‣ Sorveglianza al neonato dopo la nascita e per 

tutto il primo anno di vita 

‣ Promozione e sostegno dell’allattamento al seno 

‣ Sostiene la donna nel puerperio e nel recupero 

della salute perineale

‣ Sostegno e accompagnamento alla donna/ 

coppia nel processo genitoriale 

‣ Consulenza alla coppia sull’infertilità e sterilità

È il/la professionista sanitario/a in possesso 
della Laurea in Ostetricia e successiva 
iscrizione all’Albo Professionale. 

Si occupa in piena autonomia e 
responsabilità dell’assistenza in ambito 
ostetrico, ginecologico e neonatale e la sua 
cura è rivolta alle donne, alle coppie, alle 
famiglie, ai neonati e alla comunità. 
Promuove la salute femminile in ogni fase: 
nascita, adolescenza, periodo fertile e 
menopausa. 

L’OSTETRICA/O… DOVE E COME TROVARLA/O?

CHI È? 

ADOLESCENZA

ETÀ FERTILE

MENOPAUSA

DI COSA SI OCCUPA?

‣ Educazione alla salute 

‣ Educazione sessuale e contraccezione 

‣ Accompagnamento al percorso di 

Interruzione Volontaria di Gravidanza (IVG)

‣ Prevenzione dei tumori della sfera genitale 

femminile



Senza 
Ostetrica 

non “parto”!

Per ulteriori informazioni scansionare 
il QR-code e consultare il sito 

www.fnopo.it 

Oppure rivolgersi all’indirizzo mail
ostetricarisponde@ostetricheabruzzo.it

GIORNATA 

INTERNAZIONALE 
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