
L'Ostetrica/o è antica/o quanto il
mondo. Un tempo, saggia/o e

sapiente punto di riferimento per
l'assistenza alla donna, alla famiglia
e all'intera comunità, principalmente

durante la gravidanza e il parto.



L’Ostetrica è una persona che ha
completato con successo un

percorso formativo universitario in
Ostetricia, il quale si basa sulle

competenze essenziali e la Pratica
Ostetrica di base stabilite dalla

Confederazione Internazionale delle
Ostetriche (ICM) oltre che sugli

Standard Globali per la formazione
ostetrica; 



Possiede inoltre i requisiti e le

qualifiche per essere registrata
nell’ordine professionale di

appartenenza e può praticare
legalmente la professione di

‘Ostetrica/o’ 
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Giornata

internazioanle
dell'ostetrica
Sono l'ostetrica, mi

presento
Nel periodo fertile
Durante la gravidanza
Dopo il parto
In menopausa

Consultori
Ospedali
Case comunità
A domicilio
Ambulatori pubblici e privati
Università

L'Ostetrica accompagna la donna:

Dove trovarci:



Promozione e tutela della
salute del neonato
Sostegno alla famiglia e
all'importante relazione tra
madre e neonato
Sostegno all'allattamento al
seno

AMBITO NEONATALE

Gestione gravidanza
fisiologica e assistenza alla
gravidanza patologica
Sostegno e
accompagnamento alla
coppia nella genitorialità
Educazione alla salute
Conduzione corso di
accompagnamento alla
nascita
Assistenza al travaglio, parto e
post-partum
Sorveglianza dello stato di
salute materno e fetale
Sostegno alla famiglia

AMBITO OSTETRICO

Prevenzione dei tumori della
sfera genitale femminile
Assistenza alla donna con
problemi uro-ginecologici
Educazione alla salute ed alla
sessualità
Consulenza sulla
contraccezione, infertilità e
sterilità
Prevenzione delle malattie
sessualmente trasmesse
Promozione
dell'appropriatezza e la
personalizzazione delle cure
secondo i principi della
medicina di genere 

AMBITO GINECOLOGICO

Laurea triennale (abilitante)
Laurea magistrale
Master di specializzazione di
1° e 2° livello
PhD

Il percorso formativo della
professione ostetrica si sviluppa
in:

Realizzato dall’ Ordine Regionale della professione Ostetrica
dell’Abruzzo. Dott.ssa Alessandra D’Angelo, Dott.ssa Ilaria Di
Giovanni, Studentesse Ostetriche dell’Università
G.D’Annunzio di Chieti-Pescara


